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—— ARBRE DECISIONNEL DE PRISE EN CHARGE

Vérification des critéres d'inclusion par le délégué*

Vérification des critéres d’exclusion

Pression artérielle Systolique < 90 mm Hg ou Fréquence Cardiaque >
110/mn ou Fréquence Respiratoire >20/mn mesurées par le délégué

Consultation médicale
urgente ou recours a
une structure d’urgence,
selon l'organisation
territoriale mise en place

Température mesurée par le délégué > 38° C ou < 36°C

Réalisation d'une bandelette urinaire — Ne pas faire d'ECBU

Prescription d'un ECBU et consultation
médicale dés obtention des résultats.
Informer de consulter rapidement un
médecin méme avant I'obtention des
résultats si :

Leuco ET nitrites négatifs Leuco OU nitrites positifs avec ou sans hématurie associée

Aucune autre Présence d'une autre Allergie ou contre-indication a la
anomalie de la anomalie sur la FOSFOMYCINE et a la PIVMECILLINAM

OO (h:;r;?flgt;gt'gﬁﬁie (fievre, symptomes évocateurs d’'une
' ' pyélonéphrite, altération de I'état général)
=) dans les 24h
1 persistance ou aggravation des
symptomes avant l'obtention du résul-
tat de I'ECBU

1 apparition d’un nouveau symptéme
1 apparition d'un critére de gravité

* ANTIBIOTHERAPIE ADAPTEE

Consultation médicale dans les 24h 1 1% intention FOSFOMYCINE TROMETAMOL

3 g per os en une prise unique

1 Si allergie a la FOSFOMYCINE, PIVMECILLINAM
mg per os 2 fois par jour pendant 3 jours

1 Arrét de travail de 24h si nécessaire

INFORMATIONS IMPORTANTES A COMMUNIQUER A LA PATIENTE

1) Consulter rapidement un médecin si :

- apparition d’'un nouveau symptome

- apparition d'un critére de gravité (fievre, symptomes évocateurs d'une pyélonéphrite, altération de I'état général) dans les 24h

- persistance des symptomes malgré le traitement a 48h

- présence de sang dans les urines apres le traitement

- apparition de tout signe d'intolérance ou d'allergie au traitement

2) Remise et explication de la fiche de conseils pratiques pour éviter les infections urinaires et leurs récidives en annexe

3) Prendre rendez-vous systématiquement et rapidement avec un médecin en cas d’hématurie macroscopique, méme si I'épisode de cystite est résolu

* Source : Arrété du 14 mars 2023 relatif a I'autorisation du protocole de coopération « Prise en charge par le pharmacien d'officine ou
I'infirmier diplémé d'Etat de la pollakiurie et des bralures mictionnelles non fébriles chez la femme de 16 a 65 ans dans le cadre d'une
structure d'exercice coordonné ou d’'une communauté professionnelle territoriale de santé (CPTS)».

Pour plus

) -~ . d’informations
Protocole national de coopération de la pollakiurie
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